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Attendo Tupurissa halutaan tarjota hyviä hetkiä joka päivä 

Attendo Tupurissa Sävelsirkulla tuotetaan hyviä hetkiä asukkaiden päivään, kertoo hoivakodin 

johtaja Päivi Virtanen. Yhteisissä tuokioissa löytyy elämän varrelta kokemuksia, ”kultaisia 

kimpaleita”, joiden muisteleminen tuo voimaa tähän hetkeen. Ikä ei paina, kun muistoissa 

seikkaillaan vaikkapa Linnanmäen laitteiden kyydissä, kuten tällä viikolla Sävelsirkun 

muisteluohjelman mukana tehtiin. 

Salolaisessa hoivakodissa kokoonnutaan nykyisin joka aamu Sävelsirkun ajankohtaisten aiheiden 

äärelle. Siitä on tullut jo niin rutiinia, että asukkaatkin osaavat sitä odottaa. Parhaina päivinä iso 

ryhmä on valmiina aloittamaan yhteistä Sävelsirkku-hetkeä, jossa hoitajan kanssa otetaan selvää 

päivän ohjelmatarjonnasta. Musiikki viihdyttää ja yhdessä kuunnellut tarinat herättävät vilkkaita 

keskusteluja, etenkin jos osallistujilla on omakohtaisia kokemuksia ja mielipiteitä aiheista. 

Tietokilpailuja on mukava kuunnella ja seurata ryhmässä vastausten kehittymistä, kertoo Päivi 

Virtanen, joka itsekin kertoo innostuvansa mielessään vastailemaan päivän kysymyksiin. 

Sävelsirkku -toimintatavan juurtuminen vaatii johtajalta jatkuvaa asian esilläpitoa, kertoo Päivi 

Virtanen. Se ei tapahdu itsestään, sillä esimerkiksi tablettien hallinta ei ole kaikille työntekijöille 

itsestäänselvyys. Attendo Tupurin henkilökunta on osallistunut säännöllisesti Sentinan järjestämiin 

koulutuksiin. Niissä löytyy uusia käyttömahdollisuuksia monipuolisen sisällön hyödyntämiseen. Se 

onkin suuri etu toiminnan järjestämisessä, Päivi Virtanen toteaa. ”Kehitämme viriketuokioiden 

järjestämistä ja Sävelsirkkua tullaan hyödyntämään myös yksilöllisissä ja pienryhmätuokioissa. 

Arvokasta yhdessä oloa - sitä meillä Attendo Tupurissa haluamme tarjota.” 

Päivi Virtasta haastatteli Eija Lämsä Sentinasta. 
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